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finalitÀ

L’insufficienza renale acuta (IRA) è una condizione grave caratterizzata da un improvviso declino della
funzione renale che porta a un rapido accumulo di sostanze e alterazioni del bilancio idro elettrolitico.
Nei pazienti critici questa condizione è spesso associata a sepsi, traumi o insufficienza multi organo e
comporta un’elevata mortalità. La terapia sostitutiva renale (RENAL REPLACEMENT THERAPY: RRT) è

fondamentale per gestire l’IRA permettendo la rimozione di tossine, la regolazione dei liquidi corporei e la
correzione degli squilibri elettrolitici. L’obiettivo del corso è fornire conoscenze per comprendere le basi

fisio-patologiche dell’insufficienza renale acuta nei pazienti critici, valutare le indicazioni per l’avvio
della terapia, approfondire le tecniche di RRT, analizzare i protocolli di monitoraggio e gestione.

PROGRAMMA
09.00-9.30

Registrazione dei partecipanti e presentazione del corso

09.30-10.30
Il danno renale acuto e insufficienza renale acuta (AKI): definizione e

inquadramento fisiopatologico. L’AKI nella malattia renale cronica

10.30-11.30
Indicazioni alla terapia extracorporea e timing: quando avviare e sospendere il

trattamento emodialitico?
 

11.30-12.00
Accessi vascolari per il trattamento dialitico del paziente acuto 

12.00-13.00
Tecniche di trattamento del paziente acuto: RRT o IHD? Prescrizione dialitica, dose

adeguata e outcome

14.00-14.30
Strategie di anticoagulazione durante l’RRT: l’anticoagulazione sistemica 

14.30-15.15
Strategie di anticoagulazione durante l’RRT: l’anticoagulazione loco-regionale

15.15-16.15
Focus cuore-rene: principi di trattamento extracorporeo nello scompenso

cardiaco
Focus sepsi-rene: principi di trattamento extracorporeo del paziente settico

 
16.15-16.30 

Discussione di casi clinici

16.30-16.45 
Questionario di valutazione dell’apprendimento

16.45-17.00
Conclusione corso


